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DEFINIZIONI

Contatto a 

basso rischio

Una persona che ha avuto un contatto diretto (faccia a faccia) con un caso COVID-19,

ad una distanza inferiore ai 2 metri e per meno di 15 minuti

Una persona che si è trovata in un ambiente chiuso (ad esempio aula, sala riunioni, sala 

d'attesa dell'ospedale) o che ha viaggiato con un caso COVID-19 per meno di 15 minuti

Un operatore sanitario o altra persona che fornisce assistenza diretta ad un caso

COVID-19 oppure personale di laboratorio addetto alla manipolazione di campioni di un 

caso COVID-19, provvisto di DPI raccomandati

Tutti i passeggeri e l’equipaggio di un volo in cui era presente un caso COVID-19, ad 

eccezione dei passeggeri seduti entro due posti in qualsiasi direzione rispetto al caso, dei 

compagni di viaggio e del personale addetto. 
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DEFINIZIONIContatto ad 

alto rischio

Una persona che vive nella stessa casa, ha avuto un contatto fisico diretto (per esempio 

la stretta di mano) o contatto diretto con le secrezioni di un caso COVID-19.

Una persona che ha avuto un contatto diretto (faccia a faccia) con un caso COVID-19,

a distanza minore di 2 metri e di almeno 15 minuti 

Una persona che si è trovata in un ambiente chiuso (ad esempio aula, sala riunioni, 

sala d'attesa dell'ospedale) con un caso COVID-19 in assenza di DPI idonei 

Un operatore sanitario o altra persona che fornisce assistenza diretta ad un caso COVID-19 

oppure personale di laboratorio addetto alla manipolazione di campioni di un caso senza

l’impiego dei DPI raccomandati o mediante l’utilizzo di DPI non idonei 

Una persona che ha viaggiato entro due posti in qualsiasi direzione rispetto a un caso

Gli operatori sanitari possono ritenere che alcune persone, a prescindere dalla durata e dal 

setting, in cui è avvenuto il contatto, abbiano avuto un'esposizione ad alto rischio. 
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TIPOLOGIA del CONTATTO

RISCHIO

https://www.salute.gov.it/portale/nuovocoronavirus/dettag

lioFaqNuovoCoronavirus.jsp?lingua=italiano&id=244

Come si 

definisce un 

contatto?

BASSO

Non si dispongono 

provvedimenti

Vedere status 

vaccinale

OPERATORE SANITARIO
(ASINTOMATICO)

Tampone giornaliero 

fino al 5° giorno

ALTO

https://www.salute.gov.it/portale/nuovocoronavirus/dettaglioFaqNuovoCoronavirus.jsp?lingua=italiano&id=244
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GESTIONE CONTATTI STRETTI

PRESENZA 

SINTOMI

Si No

Vedere status 

vaccinale

E’ prevista l’effettuazione di un test antigenico 

rapido o molecolare alla prima comparsa dei 

sintomi e, se ancora sintomatici, al quinto 

giorno successivo alla data dell’ultimo contatto 

stretto con soggetti confermati positivi.
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STATUS VACCINALE

Non vaccinati

Ciclo primario 

incompleto

Ciclo primario 

< 14 gg

Quarantena 

10 gg

TNF molecolare/rapido 

al termine della 

quarantena

Ciclo vaccinale completo

Booster

Vaccinati

Guariti

Da meno 

di 120 gg

NO quarantena

FFP2 x 10 gg

da esposizione

Termine

auto-sorveglianza: 

5 gg

Vaccinati

Guariti

Da più

di 120 gg

Quarantena 5 gg 

da esposizione

TNF molecolare o 

antigenico al termine 

della quarantena
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ISOLAMENTO per 10 GIORNI

!

Isolamento 

ridotto a 7 giorni

GESTIONE POSITIVI

BOOSTER

VACCINATI

GUARITI

Da meno 

di 120 gg

Purché asintomatici da almeno 3 gg

TNF antigenico/molecolare negativo
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GESTIONE CASI SCUOLA

!

Regime di

auto-sorveglianza

È fatto obbligo di indossare dispositivi di protezione delle vie respiratorie di tipo FFP2 

per almeno 10 giorni dall’ultima esposizione al caso.

Il periodo di Auto-sorveglianza termina al giorno 5. E’ prevista l’effettuazione di un test 

antigenico rapido o molecolare per la rilevazione dell’antigene Sars-Cov-2 alla prima 

comparsa dei sintomi e, se ancora sintomatici, al quinto giorno successivo alla data 

dell’ultimo contatto stretto con soggetti confermati positivi

! Non è consentito accedere o permanere nei locali della scuola ai soggetti con sintomatologia respiratoria 

o temperatura corporea superiore a 37,5°

!
ESECUZIONE TNF PER POPOLAZIONE SCOLASTICA:

- PER LE SECONDARIE: T5 eseguibile anche presso le farmacie e le strutture sanitarie autorizzate, con

prescrizione medica (MMG o PLS)

- PER LA PRIMARIA: T0 e T5 sempre presso strutture del Servizio Sanitario Nazionale.

Viene introdotto il regime di auto-sorveglianza per le SCUOLE SECONDARIE
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SCUOLA SECONDARIA

1 CASO POSITIVO

Il personale !
Attività in presenza

Almeno 4 ore

Nelle 48h precedenti

Alunni

Didattica in presenza

NO pasti a scuola oppure a distanza 

interpersonale di almeno 2 metri

FFP2 per almeno 10 gg

Auto-sorveglianza

Auto-sorveglianza
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SCUOLA SECONDARIA

2 CASI POSITIVI

Non vaccinati

Vaccinati da più di 120 gg

Guariti da più di 120 gg

Ciclo primario incompleto!

STATO 

VACCINALEAlunni

Didattica in presenza 

sospesa per 10 gg

Quarantena 10 gg con test finale

Gestione contatti:
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SCUOLA SECONDARIA

2 CASI POSITIVI

STATO 

VACCINALE

Vaccinati da meno di 120 gg

Guariti da meno di 120 gg

Booster

Alunni

Didattica in presenza

NO pasti a scuola oppure a distanza 

interpersonale di almeno 2 metri

FFP2 per almeno 10 gg

Auto-sorveglianza

Gestione contatti:

!



Centrale Operativa Distretto 14 - Asl Roma 1 - a cura del Dott. Alessio MauriziUltimo aggiornamento 10 gennaio 2022

SCUOLA SECONDARIA

2 CASI POSITIVI

!
Attività in presenza

Almeno 4 ore

Nelle 48h precedenti
Il personale

Gestione contatti:

Come contatto alto rischio

(Circolare Min Sal 30/12/2021)
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!
I requisiti per poter frequentare 

in presenza devono essere 

dimostrati dall’alunno

interessato

!
L’istituzione scolastica, in questo 

specifico caso, è abilitata a 

prendere conoscenza dello stato 

vaccinale degli studenti

SCUOLA SECONDARIA
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SCUOLA SECONDARIA

3 CASI POSITIVI

Alunni

Didattica in presenza 

sospesa per 10 gg

Come contatto alto rischio

(Circolare Min Sal 30/12/2021)

Il personale !
Attività in presenza

Almeno 4 ore

Nelle 48h precedenti

Come contatto alto rischio

(Circolare Min Sal 30/12/2021)
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CERTIFICAZIONI NECESSARIE 

ISOLAMENTO (MALATTIA)

QUARANTENA (CONTATTO 

SCOLASTICO)

Certificato medico di guarigione

Autodichiarazione e tampone

SORVEGLIANZA CON TESTING Autodichiarazione e tampone

! Inserimento sul Sistema TS Automaticamente Certificazione Verde

QUARANTENA (CONTATTO 

NON SCOLASTICO)
Tampone e certificato medico

Ulteriori informazioni: https://www.salutelazio.it/regole-da-seguire-in-caso-di-assenza-scolastica

https://www.salutelazio.it/regole-da-seguire-in-caso-di-assenza-scolastica
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LINK UTILI

Circolare Ministero della Salute, 30-12-2021

http://2.flcgil.stgy.it/files/pdf/20211230/circolare-ministero-salute-60136-del-30-dicembre-

2021-aggiornamento-misure-quarantena-e-isolamento-variante-voc-sars-cov-2-omicron.pdf

Circolare Ministero della Salute e Istruzione, 8-1-2022

https://www.trovanorme.salute.gov.it/norme/renderNormsanPdf?anno=2022&codLeg=84977&p

arte=1%20&serie=null

https://www.gazzettaufficiale.it/eli/id/2020/12/30/20G00202/sg

LEGGE 30 dicembre 2020, n. 178

http://2.flcgil.stgy.it/files/pdf/20211230/circolare-ministero-salute-60136-del-30-dicembre-2021-aggiornamento-misure-quarantena-e-isolamento-variante-voc-sars-cov-2-omicron.pdf
https://www.trovanorme.salute.gov.it/norme/renderNormsanPdf?anno=2022&codLeg=84977&parte=1%20&serie=null
https://www.gazzettaufficiale.it/eli/id/2020/12/30/20G00202/sg

